| bt

CHRISTIAN MAHR

przet. Christian GRZESZCZUK, Veronika WALENCZUK
Received: 23.06.2024, Accepted: 23.06.2024

doi: http://10.29015/cerem.1003

15.3.2020

»dalve!“ war der Willkommensgrufl im alten Rom. Woértlich heifit es: ,,Sei
gesund!* Da sind wir schon im Thema in diesen denkwiirdigen Zeiten. Sei
gesund. Ich frage mich: Warum bei der Begriflung ein Wunsch zum
Gesundbleiben, warum sagten sie das als Erstes? In China heif3t der Willkomm
angeblich ,,Hast du heute schon gegessen?*; man wiinscht, was dem
Mitmenschen am nétigsten gewiinscht werden muss, je nach historischer und
geographischer Lage. Fast die ganze Vergangenheit Chinas war von
Hungerkatastrophen geprigt, das scheinen die Romer weniger gefiirchtet zu
haben als die Aussicht krank zu werden. Man konnte an vielen Krankheiten
sterben; ein Fiinfzigjdhriger galt schon als senex, als Greis. Die Menschen
starben eher friih an Infektionskrankheiten, nicht aber durch Seuchen, die bis zur
Justinianischen Pest im 6. Jahrhundert nur sporadisch auftraten. Das Salve steht
also fiir den allgemeinen, immer giiltigen Wunsch, nicht einer allgemeinen,
immer vorhandenen und blind waltenden Gefahr zum Opfer zu fallen. Einer
Krankheit halt, egal welcher. Dagegen scheint es, Hochkultur hin oder her, nur
massenhaftes Wiinschen gegeben zu haben und die Erfindung der Stoa. Damit
sind wir in der Gegenwart, im Friihling nie geahnter ,,Malnahmen®, die uns Tag
fiir Tag verkiindet werden, portionsweise. Denn mit der Stoa haben wir es nicht
so, bei uns wird etwas getan, wir schauen auf Kurven, erheben Zahlen und
berechnen die Zukunft. Das geht, denn — welches Gliick! — es hat uns etwas
betroffen, was sich berechnen lésst, nie war das Wesen der Exponentialfunktion
klarer dargestellt als in der Grafik der Coronainfizierten im Fernsehen. Jeden Tag
geht die Kurve weiter nach oben, steilt sich auf, wiirde, wenn sie so weiterginge,
alle Grenzen sprengen, den oberen Rand des Bildschirms durchbrechen — aber
das wird sie nicht. Alles, was nun getan wird, hat den einzigen Zweck, diese
vermaledeite Kurve nach rechts, nach vorne, wo die Zukunft liegt, abzubiegen.
Mit Gewalt, mit aller Gewalt! Was zu tun ist notig? Buchstdblich — nichts.
Daheimsitzen und warten. Das Virus aushungern. Triage: kenn ich vom
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»Salve!” — tak brzmiato powitanie w starozytnym Rzymie. Dostownie oznacza
ono ,,.Badz zdrow!” I oto jestesmy w temacie tych pamigtnych czasow. Badz
zdréw. Zastanawia mnie, skad wzigl si¢ zwyczaj zyczenia zdrowia przy
powitaniu, dlaczego méwiono to na poczatku? W Chinach przy powitaniu méwi
si¢ pono¢: ,,Czy dzisiaj juz jadle$?”, zyczy si¢ drugiej osobie tego, czego ta
najbardziej potrzebuje, w zaleznosci od sytuacji historycznej i potozenia
geograficznego. Prawie cala przesztos¢ Chin byta naznaczona kleskami gtodu,
czego Rzymianie chyba az tak si¢ nie obawiali jak zachorowania. Mozna byto
umrze¢ na rédzne choroby; pie¢dziesigciolatka okreslano mianem ,,senex”, czyli
starca. Ludzie umierali do$¢ wczesnie na choroby zakazne, jednak nie wskutek
zarazy, ktora az do Dzumy Justyniana w szostym wieku n.e. pojawiata si¢ tylko
sporadycznie. Owo ,,salve” wyraza uniwersalne zyczenie, aby nie pas¢ ofiara
ogoblnego, wszechobecnego i dziatajacego na oslep zagrozenia. Czyli po prostu
choroby, niewazne jakiej. Z drugiej strony wydaje si¢, ze wysoka kultura jest
jedynie pragnieniem mas i wymystem stoikow. I tu przenosimy si¢ do
terazniejszo$ci, mamy wiosn¢ i szereg nieprzewidzianych ,,$Srodkéw
zaradczych”, ktore sa nam obwieszczane z dnia na dzien, w niewielkich
dawkach. Ze stoicyzmem jako$ nam nie po drodze, my dziatamy, spogladamy na
wykresy, zbieramy dane i obliczamy przysztos¢. I to zpowodzeniem, poniewaz —
c6z za szczgscie! — spotkato nas cos, co da si¢ obliczyé. Nigdy istota funkcji
wyktadniczej nie byta przedstawiona tak jasno jak w telewizji na wykresach
zakazen koronawirusem. Krzywa rosnie kazdego dnia, staje si¢ bardziej stroma,
mogtlaby pokonaé wszelkie granice, gdyby szta tak dalej, przebi¢ gérng krawedz
telewizora — ale tak si¢ nie stanie. Wszystkie obecne poczynania stuzg jednemu
celowi, zeby skierowac te przekleta krzywa w prawo, do przodu, tam, gdzie jest
przysztos¢. Nasite, ze wszystkich sit!

Co trzeba zrobié¢? Dostownie —nic. Siedzie¢ w domu i czekad. Zagtodzi¢ wirusa.
Triaz znam ze stuzby zastgpczej w pogotowiu ratunkowym w Innsbrucku, byto to
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Zivildienst, Rettung Innsbruck, fast vierzig Jahre ist das her. Viel weil} ich nicht
mehr, das Szenario war eine Katastrophe im Sinne des Pl6tzlichen; Grofbrand,
Zugungliick, Explosion, auf jeden Fall Kawumm. ,,Die schreien, lasst ihr liegen,
die leben ja noch.” Kiimmern sollten wir uns um die stillen, Bewusstlosen, die
dann irgendwie einteilen in solche, wo es noch einen Zweck hat und solche, wo
nicht. Wie wir das machen sollten, ist mir entfallen, nur der Begriff nicht und der
Satz dazu. Triage und Die schreien, lasst ihr liegen, die leben ja noch. Den Begriff
hab ich letzten Freitag im deutschen Fernsehen zum ersten Mal wieder gehort.
Wir lassen heute niemandem mehr liegen; es ist ja auch keine normale Explosion,
sondern eine in Zeitlupe. Dazu wird jeder exponentielle Prozess. Er muss nur
lang genug laufen. Noch so ein paar Begriffe: Ausgangssperre,
Teilmobilmachung, heute gehort. Die nennen das tatséchlich Teilmobilmachung.
Betrifft das Milizheer. Militérischer Sprachgebrauch vom Ausbruch des ersten
Weltkriegs; aber keine Angst, es wird nicht geschossen, nicht einmal auf's Virus
(es gibt noch kein Mittel), die Soldaten helfen, Lebensmittel zu liefern. Und
natiirlich Klopapier. Wie ging noch dieser Spruch vom Marx? ... das erste Mal als
Tragodie, das zweite Mal als Farce? Hoffen wir, dass es die Farce ist ... Salvete!

22.3.2020

Die IsolationsmaBnahmen treffen mich nicht, seit vielen Jahren gehére ich zur
Gilde der Stubenhocker. Davor war es die Gilde der Wirtshaushocker, danach
wurde social distancing der gewohnte Lebensstil. Um diese Zeit, Ende der
siebziger Jahre, muss auch mein Besuch in einer Diskothek stattgefunden haben,
in Innsbruck in der Niahe der Sill, das weil3 ich noch, und dass ich mitgegangen
bin, weil meine Freundin unbedingt wollte. Es blieb der einzige Besuch, noch
heute erfiillt mich warme Dankbarkeit, wenn ich daran zuriickdenke. Es hat ihr
namlich nicht gefallen, damit war das Kapitel Diskothek fiir uns abgeschlossen.

Aus Tirol horte man in der verflossenen Woche Ubles. Real gewordene
PiefkeSaga des Felix Mitterer, nur halt mit Isldndern(!) statt Piefkes. Einen
Namen wie ,,Kitzloch® fiir ein Lokal kann man gar nicht erfinden, da bleibt der
Dichter stumm. Schweden soll es auch getroffen haben, von Briten hat man
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prawie czterdziesci lat temu. Zbyt wiele nie pamigtam, scenariusz obowigzywat
w razie naglej tragedii; pozaru, wypadku kolejowego, eksplozji — w kazdym razie
katastrofy. — Zostawcie tych, ktdrzy krzycza, oni przeciez jeszcze zyja. —
Mielismy si¢ zaja¢ tymi, ktorzy nie wolaja o pomoc, nieprzytomnymi, dzielac ich
na takich, ktorych mozna jeszcze uratowac i tych, dla ktérych jest juz za p6zno.
Nie pamigtam, w jaki sposéb to robilismy, zostato mi w gltowie jedynie stowo
triaz 1 zdanie: ,,Zostawcie tych, ktorzy krzycza, oni przeciez jeszcze zyja.” To
pojecie ustyszatem ponownie w ostatni pigtek w niemieckiej telewizji. Dzisiaj
juz nikogo nie zostawiamy; to nie jest przeciez zwyczajny wybuch, lecz
eksplozja w zwolnionym tempie. Tak dzieje si¢ w przypadku ekspotencjalnego
procesu. Musi jedynie trwa¢ wystarczajaco dhugo. I jeszcze kilka pojeé: zakaz
wychodzenia z domu, czesciowa mobilizacja. Rzeczywiscie uzywaja tego
drugiego okreslenia. Dotyczy milicji wojskowej. Stownictwo militarne z czasow
I wojny $wiatowej; ale bez obaw, nikt tu nie strzela, nawet do wirusa, (nie ma
jeszcze na to sposobu), zolnierze pomagaja w dostarczaniu zywnosci. I
oczywiscie papieru toaletowego. Jak brzmiato to powiedzenie Marksa? ... za
pierwszym razem jako tragedia, za drugim jako farsa? Miejmy nadzieje, ze to
farsa... Salvete!

przet. Veronika WALENCZUK
22.3.2020

Izolacja mnie nie dotyczy, od wielu lat nalez¢ do gildii domatorow. Kiedy$ byta
to gildia bywalcéw knajp, nastepnie dystans spoleczny stat si¢ dla mnie
zwyczajnym stylem zycia. Mniej wigcej w tym czasie, pod koniec lat
siedemdziesiatych, bylem na dyskotece w Innsbrucku w poblizu rzeki Sill, do
dzis$ to pamigtam, poszedtem tam, bo moja dziewczyna koniecznie cheiata. Byta
to jednorazowa wizyta i do dzi$, gdy o tym myslg, przepetnia mnie gorgca
wdzigcznos¢. Nie podobalo jej si¢ tam i na tym zamknelismy ten rozdziat.

W minionym tygodniu z Tyrolu naptynetly zte wiesci. ,,Szwabska saga” Felixa
Mitterera stala si¢ rzeczywistoscia, tyle ze z Islandczykami (!) zamiast Szwabow.
Nie mozna wymysli¢ dla restauracji takiej nazwy jak ,,Kitzloch”, nawet poeta by
na to nie wpadl. Szwedzi tez podobno ucierpieli, ale o Brytyjczykach nie
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nichts gelesen, wird vielleicht noch. In derselben Gegend der Sportarztschikurs —
ich frage mich, warum sie das ,,Kongress* nennen, wenn es ums bezahlte
Schifahren geht. Bezahlt von wem? Dartiber hab ich nichts gelesen. Wenn die
Krise vorbei ist, wird sich im Investigativjournalismus ein gewaltiger Berg
Unerledigtes aufgetiirmt haben ... aber kann sein, dass ich zu negativ bin. Liegt
beim Thema Schifahren daran, dass es bei mir eine Weile her ist. Ja, auch ich fuhr
Schi! Heute glaubt mir das keiner. Josef Klaus war Bundeskanzler, Franz Jonas
Prasident. Computer gab es keine, das hiel3 ,,Elektronengehirn®, zu dieser Zeit
kam der PDP-8 heraus, der war so grofl wie ein Schrank. Gesehen hab ich
natiirlich nie einen.

Die Schi waren aus Holz, wo meine geblieben sind, ist mir entfallen, ich hab sie
nach dem Schikurs nie mehr gebraucht. Und im Schikurs war ich dreimal
hintereinander in Gruppe 4. Das hat mich nicht gestort, wichtig war das AprésSki
im Heim in Lech-Stubenbach (momentan unter Quarantine); wir durften nach
dem Abendessen bis zehn (oder elf?) aufbleiben und Karten spielen. Es gab auch
einen ,,bunten Abend” mit Gesellschaftsspielen, Michael Kohlmeier sang und
spielte Luftgitarre — oder war da ein Plattenspieler? Keine Ahnung, das wire dann
jaKaraoke gewesen, ein noch unbekannter Begriff. Wie komm ich jetzt da drauf?
Ach ja, Corona und Schifahren. Man muss zugeben: wir hétten uns nach dem
Schifahren auch angesteckt. Auch ohne Alkohol. Keine soziale Distanz.

Zuriick ins heute: Viel Arger beim Fernsehen. Die K. u. K.-Hofrite Hinsichtl und
Riicksichtl sind in Deutschland wiederauferstanden; sie heilen jetzt
wahrscheinlich anders, sorgen aber in verschiedener Verkleidung fiir
verzogerndes Kompetenzgerangel und endloses Gerede. Eine Grafik der
Fallzahlen wurde prasentiert. Eingetragen Italien, Deutschland und Siidkorea.
Die ersten beiden zeigen die typische stramm aufwirts fithrende Kurve der
Exponentialfunktion, die deutsche nur parallel verschoben, um zwei Wochen
oder so, man hitte die Kurven {ibereinanderlegen kénnen. Das wurde aber nicht
diskutiert. Vor allem nicht der Umstand, dass Deutschland nach dieser Grafik mit
Vollgas in die italienische Katastrophe fihrt, ein bisschen spéter halt. Und die
stidkoreanische Kurve? Das wir der schone sigmoide Verlauf der logistischen
Funktion aus dem Lehrbuch; das ist die Kurve, die sozusagen ,,die Kurve kriegt*
und nach rechts, auf die Zukunft hin abflacht.

Am Abend die anderen Beitrige dieser Reihe durchgelesen. Grofle
Verwunderung, werde ich néchstens erldautern. Fazit: Biographische Fakten sind
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napisano, moze jeszcze cos o nich bedzie. W tej samej okolicy odbywa si¢ nauka
jazdy na nartach dla lekarzy sportowych — ciekawe, dlaczego nazywaja to
kongresem”, skoro chodzi o jazde na nartach. Kto za to zaptacit? Nic o tym nie
czytatem. Zanim kryzys dobiegnie konca, dziennikarstwo sledcze odkryje cala
mas¢ zakazanych spotkan... ale moze jestem zbyt negatywnie nastawiony. Jesli
chodzi o jazde na nartach, w moim przypadku od tamtej pory mingto juz sporo
czasu. Tak, ja rowniez jezdzitem na nartach! Dzi$ nikt mi w to nie wierzy. Josef
Klaus byt wtedy kanclerzem, a Franz Jonas prezydentem. Nie byto komputerow,
to urzadzenie nazywato si¢ ,,mdzg elektronowy”, w tym czasie na rynek wszedt
model PDP-8, byt wielki jak szafa. Oczywiscie nigdy go nie widziatem.

Narty byty wykonane z drewna, nie pami¢tam, gdzie si¢ podziaty, nigdy ich
potem nie uzywatem. Na kursie narciarskim trzykrotnie bytem w czwartej grupie
zawansowania. Nie przeszkadzato mi to, liczyly si¢ imprezy w Lech-Stubenbach
(obecnie miejscowos¢ objeta kwarantanng); po kolacji siedzielismy do dziesiatej
(lub jedenastej?) i gralisSmy w karty. Byt tez ,,wieczor atrakcji”, gry towarzyskie,
Michael Kéhlmeier $piewal, udajac, ze gra na gitarze — a moze byt tam adapter?
Nie mam pojecia, wtedy byloby to karaoke, wéwczas nieznane jeszcze
okreslenie. Czemu przyszto mi to teraz do glowy? Ach tak, narty i covid. Trzeba
przyznag, ze wtedy po nartach tez mogliby$my si¢ zarazi¢, nawet bez alkoholu.
Nie istnial spoteczny dystans.

Wracajac do terazniejszosci, denerwuje si¢, ogladajac telewizje. W Niemczech
zmartwychwstali ¢ k. urzednicy; teraz nazywaja si¢ pewnie inaczej, ale w roznych
odstonach wywotujg opdznienia, spory kompetencyjne i gadaning bez konca.
Przedstawiono wykres liczby zachorowan we Wloszech, w Niemczech i Korei
Poludniowej. Pierwsze dwa pokazuja typowa, mocno wznoszaca si¢ krzywa, ta
odnoszaca si¢ do Niemiec jest jedynie przesunigta rdwnolegle, o dwa tygodnie czy
jako$ tak; mozna by je na siebie natozy¢. Ale to nie bylo przedmiotem dyskusji.
Zwhaszcza fakt, ze wedlug tego wykresu Niemcy jada na pelnym gazie w kierunku
katastrofy, podobnej jak we Wtoszech, jedynie z lekkim opdznieniem. A krzywa
potudniowokoreanska? To pigkna, podrecznikowa krzywa sigmoidalna, ktora
stajesiekrzywa”, ze tak powiem, i sptaszcza si¢ w prawo, w kierunku przysztosci.

Wieczorem przeczytalem pozostale wpisy tej serii. Ogarngto mnie wielkie
zdumienie, niedtugo je wyjasni¢. Wniosek: fakty biograficzne sa bardziej
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normativer, als ich gedacht hatte. Ich bin der Alteste der Truppe, das merkt man,
und ich merke es selber. Salvete!

25.3.

In Marseille wurde an einer Klinik eine Kombinationsmedikation an
Coronapatienten ausprobiert. Hydroxychloroquin und Azithromycin. Das eine
ein Malariamittel, das andere ein Antibiotikum. Die Ergebnisse waren fiir den
verantwortlichen Arzt so positiv, dass er sie verdffentlichte. Hétte er besser
bleiben lassen sollen, denn ,.er stiel damit auf vehemente Kritik bei anderen
Wissenschaftlern®, wie es hiel — das ist die akademische Formulierung fiir
,shitstorm®. Zu wenige Patienten, nicht richtig ausgewéhlt, aulerdem sei nicht
sicher, dass die Patienten iiberhaupt gesundet seien — das Virus, heimtiickisch,
wie es ist, habe sich vermutlich eh nur aus dem Rachen in die Lunge
zuriickgezogen; im Rachenabstrich sei es dann nicht mehr nachweisbar.
Haupteinwand aber: Kein Doppelblindversuch, wo nicht einmal der
Versuchsleiter weill, wer das Medikament kriegt und wer das Placebo. Die WHO
warnte — dieselbe WHO, die vor Ibuprofen warnte und die Warnung dann
zuriickziehen musste. Schwerer wiegt das Argument mit dem Rachen, das konnte
aber leicht gekldrt werden: Leben die Patienten noch, oder sind sie, vom
leichtsinigen Dr. Raoult in falscher Hoffnung gewiegt, daheim dem Virus zum
Opfer gefallen? Vielleicht mal nachfragen, die Klinik hat sicher die
Telefonnummern ...

Erschreckend: Da wird eine Studie mit allen methodischen Vorkehrungen
verlangt, als ob wir uns im Frieden beféinden.

Wir sind aber nicht im Frieden, wir sind im Krieg, wie es Macron richtig
ausgesprochen hat: Krieg gegen einen inneren Feind. Es handelt sich ndmlich um
eine Seuche, nicht um eine besondere Situation, wie es die wachsweiche,
verschwiemelte Diktion beim noérdlichen Nachbarn vorschreibt. Bei einer
Seuche braucht man ein Mittel — nicht so ndtig wie einen Bissen Brot, sondern
viel nétiger. Und das probiert man dann aus. Wie Louis Pasteur es mit seinem
Anti-Tollwutserum getan hat. Kann auch schiefgehen. Sicherer ist immer, gar
nichts zu tun. Als Arzt kommt das aber nicht gut an, da sind die Leute komisch...
fur Viro- und sonstige -logen gilt das nicht; die konnen jetzt tiber Skype die
begierigen Medien mit ihren Weisheiten fiillen, jeden Tag aufs Neue. Beim
Chloroquin kommt noch die historische Belastung hinzu. 1934 von Bayer als
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normatywne, niz sadzitem. Jestem najstarszy z catego grona, to wida¢, sam tez to
zauwazam. Salvete!

25.3

W klinice w Marsylii wyprébowano kombinacje lekow na pacjentach z
koronawirusem. Hydroksychlorochina z azytromycyna. Pierwszy z nich to lek
przeciw malarii, drugi antybiotyk. Wyniki byty na tyle pozytywne dla lekarza
prowadzacego eksperyment, ze je opublikowat. Powinien byt da¢ sobie spokdj,
bo ,,spotkat si¢ z ostrg krytyka ze strony innych naukowcoéw”, jak napisano — to
takie akademickie sformutowanie na ,,gownoburze”. Wytypowano zbyt mata
ilos¢ pacjentdw, zle ich dobrano, ponadto nie byto pewnosci, ze pacjenci
ostatecznie wyzdrowieli — wirus, podstepny jak to wirus, prawdopodobnie
przesungl si¢ jedynie z gardta do pluc; nie jest juz do wykrycia w wymazie.
Glowny zarzut: brak podwojnej §lepej proby, podczas ktdrej nawet kierownik
badania nie wie, kto dostaje lek, a kto placebo. WHO ostrzegata —ta sama WHO,
ktéra ostrzegata przed stosowaniem ibuprofenu, a potem musiata si¢ z tego
wycofaé. Powazniejszy jest argument z gardiem, ale to mozna tatwo wyjasnic:
czy pacjenci nadal zyja, czy tez padli ofiarg wirusa w domu, zwodzeni fatszywa
nadzieja przez lekkomyslnego doktora Raoulta? Moze trzeba dopytad, klinika
zapewne majakas lini¢ informacyjna...

Przerazajace, ze wymaga si¢ przeprowadzania badan z zachowaniem wszelkich
metodycznych srodkdw ostroznosci, tak jakby panowat pokd;.

Ale my nie jesteSmy w stanie pokoju, lecz wojny, jak stusznie ujat to Macron: w
stanie wojny z wewnetrznym wrogiem. Mamy bowiem do czynienia z zarazg, a
nie ze szczegolng sytuacja, jak nakazuje ulegta, rozmyta narracja poétnocnego
sasiada. W przypadku epidemii potrzebne jest lekarstwo — nie tak niezbedne jak
chleb, ale o wicle bardziej pozadane. I trzeba je przetestowaé. Jak Ludwik
Pasteur zrobil to z serum przeciw wsciekliznie. Eksperyment moze si¢ nie
powies¢. Zawsze bezpieczniej jest nic nie robic. Ale tego lekarzom nie wypada,
wtedy ludzie zle reaguja... nie dotyczy to wirusologdéw i innych -logdw; moga
teraz przez Skype karmi¢ swoimi madrosciami media zadne informacji, kazdego
dnia od nowa. W przypadku chlorochiny istnieje dodatkowe obciazenie
historyczne. Ten lek przeciw malarii, wprowadzony przez firm¢ Bayer w 1934
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Malariamittel eingefiihrt, war es im 2. Weltkrieg hochbedeutsam besonders fiir
die alliierte Kriegfithrung im Pazifik, weil es sich dem dort verwendeten Atebrin
als tiberlegen erwies. Ein Militdrmedikament. Und konkurrenzlos billig.
Chloroquin leidet auch unter dem Trump-Effekt. Als sich der Prisident positiv
dartiiber duflerte, war es bei uns medial unten durch; weil alles, was er sagt,
verriickt ist, ganz einfach. Wenn es nur so wire! Dann hétten wir in Trump ein
Beispiel negativer Unfehlbarkeit, aber so jemanden gibt es nicht.

26.3

In Deutschland werden die Triage-Kriterien in den Kliniken aktualisiert. Keine
Angst: Ein Grenzalter von 80 ist nicht allein entscheidend, ob ein Patient beatmet
wird; es gelten auch andere Umstidnde, die man so zusammenfassen kann: Wie ist
er beieinander, hat es iiberhaupt noch einen Zweck? Oder liegt er eh schon im
Sterben? Prompt verlangte ein Sesselfurzer aus der Medizinverwaltung, damit
konne man die Arzte nicht alleine lassen, es bediirfe einer ,breiten
gesellschaftlichen Diskussion®. Ja eh ... die miisste aber angesichts der Lage ein
bisschen flotter ablaufen als tiblich, daher von mir gleich der erste Vorschlag: Um
den Diskriminierungsvorwurf zu vermeiden (,,... die Alten lasst ihr verrecken!*),
soll der Zufall walten: Rubbellose! Wer drei Atemmasken freirubbelt, bekommt
eine, wer nicht, geht heim sterben. Niemand wird mit der ,,Verantwortung allein
gelassen. Fiir diese Woche reicht‘s.

Salvete!

10.4.

Bis jetzt scheint die ,, Tagebuchfiktion* zu gelten. Keiner nimmt in den Corona-
Tagebiichern Bezug auf das, was andere schon geschrieben haben. Eine ,,echte*
Tagebucheschreiberin kann ja auch nicht wissen, was in anderen Tagebiichern
steht. Kommt mir in unserem speziellen Fall geradezu absurd vor: Jeder und jede
kann lesen, was andere verfasst haben; am Ende soll sogar ein Buch draus
werden, also, woran liegt dieses peinliche aneinander Vorbeischauen? Am mehr
oder minder ausgeprigten Autismus schreibender Menschen? Oder will man
keine Kritik an Kollegen tiben? Weil ,Kritik von vornherein als negativ
empfunden wird. Der im Land herrschende Burgfrieden hitte so seine
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roku, miat duze znaczenie w czasie Il wojny §wiatowej, zwlaszcza dla alianckich
dziatan na Pacyfiku, poniewaz okazat si¢ lepszy od stosowanej tam atebryny.
Leku uzywanego przez wojsko. Bezkonkurencyjnie taniego.

Chlorochina ucierpiata rowniez z powodu efektu Trumpa. Kiedy wyrazit si¢ o
niej pozytywnie, nasze media go zjechaty; bo wszystko, co méwi, to po prostu
istne szalenstwo. Gdyby to jednak si¢ sprawdzito! Wéowczas Trump stalby si¢
przyktadem negatywnej nicomylnosci, lecz przeciez to niemozliwe.

26.3

W Niemczech aktualizowane sg kryteria selekcji pacjentdéw w szpitalach. Bez
obaw, osiemdziesiat lat jako granica wieku nie jest jedynym wyznacznikiem
tego, czy pacjent zostanie podlaczony do respiratora; wazne sa rdwniez inne
czynniki, co mozna podsumowa¢ w nastepujacy sposob: W jakiej formie jest
pacjent? Czy w ogole ma to jeszcze jakikolwiek sens? A moze i tak umiera?
Natychmiast jakis pierdzistolek z administracji zarzadzit, ze lekarzy nie mozna
zostawi¢ samych z tg decyzja, ze konieczna jest ,,szeroka dyskusja spoteczna”.
Tak ... ale ze wzgledu na sytuacje musialoby si¢ to odby¢ nieco sprawniej niz
zwykle, stad moja pierwsza sugestia: zeby unikna¢ zarzutu dyskryminacji (,,...
pozwdlcie umiera¢ starym ludziom!”), spraw¢ powinien rozstrzygnac
przypadek: kupon ze zdrapka! Kto zdrapie trzy maski, dostanie tlen, a komu si¢
nie uda, idzie umiera¢ do domu. Nikt nie zostanie ,,pozostawiony sam na sam z
odpowiedzialnoscia”. To tyle na ten tydzien.

Salvete!

10.4.

Jak na razie wydaje si¢, ze w ,,Dziennikach covidowych” obowiazuje
.pamigtnikarska fikcja”. Nikt nie odnosi si¢ do tego, co inni juz napisali. Bo
»prawdziwy” pamigtnikarz nie moze wiedzie¢, co znajduje si¢ w innych
dziennikach. W naszym konkretnym przypadku wydaje mi si¢ to wrgcz
absurdalne, ze kazdy moze przeczytaé to, co napisali inni, w koncu ma nawet
powstac z nich ksigzka, wigc po co to niezreczne zagladanie? Czy to mniej lub
bardziej wyrazny autyzm piszacych? A moze nie chcg krytykowaé kolegdw?
Poniewaz ,krytyke” od razu postrzega si¢ jako co$ negatywnego. Rozejm
panujacy w kraju znalazlby odzwierciedlenie na kartach ,,Dziennikow
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Entsprechung auf den Seiten der Corona-Tagebticher.

Wie auch immer, ich breche jetzt mit dieser stillschweigenden Ubereinkunft.
Schreiben in einer Isolationslage ist schwierig, das merkt man den Beitragen an.
Nicht, weil sie ,,schlecht™ wiren, das beeile ich mich hinzuzufligen; sie sind alle
ausgefeilt, man spiirt das Bemiithen um Qualitét. Alles Profis, keine Frage. Ich
finde das ermutigend, erinnert an die Meistersinger. Altfrankische
Handwerkskunst. Soll hinterher keiner sagen konnen, hier habe man schnell
hingeschludert, weil der jeweilige Abgabemontag dringt. Hier wird die Fahne
hochgehalten! Noch istnicht alles verloren, hier gilt‘s der Kunst!

Inhaltlich: Das Fehlen duBlerer Reize durch die Selbstisolation ist eine
ungewohnte Rahmenbedingung. Woriiber soll man schreiben, wenn nichts
passiert?

Natiirlich passiert drauflen alles Mogliche, Fassbares und Unfassbares, aber hier,
in den eigenen vier Wianden? Darauf gibt es, soweit ich das den Beispielen
entnehme, zwei Antworten: die einen beziehen sich auf eben diesen beschriankten
Alltag, auf das sachlich Gegebene. Ist das nicht langweilig? Uberhaupt nicht! Es
ist spannend, ich habe mich bei der Lektiire keines einzigen dieser
Sachverhaltsdarstellungen gelangweilt. Und auch nicht bei der zweiten Gruppe,
die gleichsam noch weiter nach innen geht, ins Zentrum der Schmerzen und
Hoffnungen, schwieriger zu lesen, das soll aber auch so sein.

14.4.20

Am Karsamstag erstmals eine Ostertorte gebacken. Rezept aus der Zeitung.
Riihrteig mit Nuss-Schoko-Fiille, rundherum klassische Buttercreme (gleiche
Teile Butter und Staubzucker glatt rithren); hier habe ich mir eine Erginzung
erlaubt und angesichts der Fettlastigkeit ein paar Tropfen Zitronenaroma
spendiert. Den Abschluss bildete eine Fondantdecke, die man jetzt im
Supermarkt zu kaufen bekommt, was in meiner Jugend nicht der Fall war. Das
Produkt lie sich genau so verarbeiten wie auf der Schachtel aufgedruckt, es war
nicht zu trocken, nicht schmierig, riss nicht ein, als es sich um den Tortenkérper
schmiegte, die zusétzlichen Verzierungen lieen sich nach aufgedruckter
Beschreibung zwanglos mit Schere und miBig geschickten Fingern herstellen
und applizieren. Ergebnis: Meine Frau, die sonst fettes Gebéck ablehnt, nahm
zum ersten Male in unserer gemeinsamen Geschichte im Laufe der Woche nach
Ostern mehrere Stiicke eines von mir produzierten Backwerks zu sich, was ich,
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covidowych”.

Tak czy inaczej, zrywam z tym milczacym porozumieniem. Pisanie w izolacji jest
trudne, widac to we wpisach. Nie dlatego, ze sg ,,stabe”, $piesze dodaé; wszystkie sa
dopracowane, czu¢ w nich starania o jakos¢. Autorzy sa profesjonalistami, bez
dwoch zdan. Dziata to na mnie zachecajaco, przypomina zegarki ,,Meistersinger”.
Starofrankonskie rzemiosto. Nikt nie bedzie mdgt potem powiedzieé, ze napredce
co$ sklecil, poniewaz co poniedziatek trzeba odda¢ tekst. Nikt si¢ nie poddaje!
Jeszcze nie wszystko stracone, w konicu chodzi o sztuke!

Pod wzgledem tresci brak bodzcow zewngtrznych spowodowany samoizolacja
jestnietypowym stanem. O czym tu pisaé, kiedy nic si¢ nie dzieje?

Na zewnatrz maja miejsce rézne zdarzenia, zrozumiate i niezrozumiate, ale tutaj,
we wlasnych czterech $cianach? Z tego, co widz¢ po przykladach, sa dwie
odpowiedzi na ten stan: jedne odnoszg si¢ do tej ograniczonej codziennosci, do
faktow. Czyz to nie jest nudne? Wcale nie! Jest pasjonujace, w ogdle si¢ nie
nudzitem, czytajac relacje na temat otaczajacego nas stanu rzeczy. Podobnie z
druga grupa, ktora nicjako sigga jeszcze glebiej, do istoty bolu i nadziei, jest
trudniejsza w odbiorze, ale tak ma by¢.

14.4.20

W Wielkg Sobote po raz pierwszy upieklem tort wielkanocny. Z przepisu z
gazety. Biszkopt z nadzieniem orzechowo-czekoladowym, w $rodku klasyczny
krem maslany (mieszamy masto i cukier puder w tych samych ilo$ciach do
uzyskania jednolitej konsystencji); tutaj pozwolitem sobie doda¢ kilka kropli
aromatu cytrynowego, zeby nadaé ciastu lekkosci. Wypiek zwienczytem
wierzchem z masy cukrowej, ktory mozna teraz kupi¢ w supermarkecie, co w
mojej mtodosci nie byto dostepne. Produkt byt doktadnie taki jak na opakowaniu,
niezbyt suchy, niezbyt ttusty, nie rozerwat si¢ przy pokrywaniu nim tortu,
dodatkowe dekoracje mozna bylo wycia¢ i przyklei¢ swobodnie nawet srednio
sprawnymi palcami. W rezultacie moja zona, ktéra zwykle odmawia jedzenia
wysokokalorycznych ciast, po raz pierwszy w naszej wspoélnej historii jeszcze po
Wielkanocy zjadta kilka kawatkow ciasta, ktore wyprodukowalem, co, nie chcac
si¢ chwali¢, przypisuj¢ réwniez dodaniu aromatu cytrynowego i tyzki stolowej
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ohne mich rithmen zu wollen, auch auf das beigefiigte Zitronenaroma und einen
Essloffel Rum zurtickfiihre, denn diese Ingredienzien tduschen die speziellen
Fettsensoren in der Mundhéhle und erlauben den Genuss solchartiger
Kaloriengranaten —so stell ich mir das jedenfalls vor.

Ich stelle das hier als Gegengewicht zu den Corona-Tagebiichern ein, deren letzte
Lieferung doch auf zunehmenden Leidensdruck der geschitzten Kolleginnen
und Kollegen deutet, wobei mir nicht ganz klar ist, welche konkreten Umsténde
ihn begriinden konnten, den Leidensdruck. Soviel ich mitbekommen habe, ist
niemand, der hier schreibt, wirklich krank. Keine Rede von Husten, Fieber,
Mattigkeit. Oder hab ich was tiberlesen? Ringt jemand um Luft? Ringt eine
nahestehende Person um Luft? Thr habt alle zu essen und zu trinken, niemand
bedroht euch mit Waffen, ihr konnt eure Wohnungen verlassen. Ist es also die
Isolation? Das Fehlen anderer Menschen rundherum. Ich meine nicht die
wirklich Fehlenden. Das sind die Toten. Es scheint eher um etwas zu gehen, das
ich soziale Staffage nennen mochte; Leute, die einfach da sind, zum Leben
dazugehoren. Sind sie weg, fehlt in der Tat ein Teil dieses Lebens, da scheint auch
nichts zu niitzen, wenn man weil3: es ist nicht fiir immer. Der Schmerz dieses
Fehlens wire ein guter Beweis, dass der Mensch ein soziales Wesen ist in dem
Sinne, dass ihm andere fehlen kénnen wie ein amputierter Teil des eigenen
Korpers.

17.4.20

Didier Raoult, der Hydroxychloroquin-Doktor, hat es nun in die heimische
Presse geschafft. Er scheint in Frankreich eine umstrittene Figur zu sei, die man
gleichwohl ihrer fritheren Verdienste wegen nicht {ibergehen kann. In Brasilien
gab es Tote, die man mit einer Chloroquin-Azithromycin-Kombi behandelt hat;
Herzrhythmusstorungen, vor denen von anderer Seite gewarnt wurde. Raoult ist
Spétberufener, friher war er Seemann. Man darf einen zupackenden,
problemorientierten Charakter vermuten, einen, der sich nix scheifit. Fiir die
Seefahrt genau das Richtige, fiir die Medizin vielleicht nicht ganz. Unter
Normalbedingungen. Die herrschen jetzt aber nicht, es zog ein Sturm auf. Die
Mittel, war zu lesen, seien in Brasilien viel zu hoch dosiert gewesen. Das ist
seltsam, wenn die verdffentlichten Dosen stimmen, bekamen die Patienten
dieselbe Menge wie bei akuter Malaria (nach Beipackzettel). In seiner viel
zitierten und kritisierten Studie hat Raoult Patienten mit verldngertem
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rumu. Te sktadniki oszukuja specjalne receptory tluszczu w jamie ustnej i
pozwalaja cieszy¢ si¢ bomba kaloryczna — przynajmniej tak mysle.

Zamieszczam to tutaj jako przeciwwage dla ,,Dziennikéw covidowych”, ktérych
najnowsze wydanie wskazuje na rosnacy stres szanownych kolezanek i kolegdw,
cho¢ nie do konca jest dla mnie jasne, jakie konkretne okolicznosci moglyby go
usprawiedliwiaé. Z tego, co zauwazylem, nikt, kto tu pisze, nie jest naprawde
chory. Nie ma wzmianek o kaszlu, goraczce i zmeczeniu. Czy moze co$
przeoczytem? Czy ktos ma problemy z oddychaniem? Wszyscy macie co jesé i
co pié, nikt nie grozi wam bronig, mozecie wyj$¢ z mieszkania. Czy to naprawde
jest izolacja? Brak ludzi w poblizu. Nie mam na mysli tych, ktérych naprawde
brakuje, czyli zmartych. Wydaje sie, ze chodzi tu bardziej o cos, co nazwatbym
spotecznym sztafazem; o ludzi, ktdrzy po prostu znajduja si¢ obok, sa czgscia
zycia. Jesli ich nie ma, rzeczywiscie brakuje jakiegos jego elementu, nie pomaga
nawet Swiadomos¢, ze nie zawsze tak bedzie. Bol wynikajacy z tej nieobecnosci
bylby stusznym dowodem, ze cztowiek jest istotg spoteczng w tym znaczeniu, ze
moze teskni¢ za innymi jak za amputowang czescig wlasnego ciala.

17.4.20

Didier Raoult, lekarz od hydroksychlorochiny, trafit na tamy krajowej prasy.
Wydaje sig, ze we Francji jest postacig kontrowersyjna, ktérej jednak nie mozna
poming¢ ze wzgledu na dotychczasowe zaslugi. W Brazylii odnotowano
przypadki zgonéw spowodowane potaczeniem chlorochiny i azytromycyny;
wystepowaly zaburzenia rytmu serca, przed ktorymi ostrzegano. Raoult pdzno
odkryl swoje powotanie, wezesniej byt marynarzem. Mozna zatozy¢, ze jest to
czlowiek zaangazowany, nastawiony na rozwigzywanie problemow, taki, ktory
si¢ nie pierdzieli. Te cechy przydaja si¢ na morzu, nie do konca w medycynie. W
normalnych warunkach. Ale teraz tak nie jest, nadciggneta burza. Stwierdzono,
ze w Brazylii podawano zbyt duzg dawke leku. To dziwne, jesli opublikowane
dawki sa prawidlowe, pacjenci otrzymali taka sama ilos¢ jak w przypadku ostrej
malarii (zgodnie z ulotka dotaczona do opakowania). W swoim szeroko
cytowanym i krytykowanym badaniu Raoult wykluczyt pacjentéw z
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QTlIntervall ausgeschlossen — die neigen zu Herzgeschichten. Klar:

Hydroxychloroquin ist giftig wie jedes Medikament, die Dosis macht das Gift.
Der Streit um das Medikament erklért sich vielleicht aus einer

Kostengegeniiberstellung im Netz: Eine Tagesdosis Chloroquin lésst sich in
Indien um 2 US-Cent erzeugen, Hydroxychloroquin um 8 US-Cent, das Mittel,
auf das sich die meisten medialen Hoffnungen konzentrieren, Remdesivir — um
93 USCent. Daraus kann nun jeder die Schliisse ziehen, die er will. Salvete!
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wydhizonym odstepem QT — maja oni tendencj¢ do chordb serca. To oczywiste,

ze hydroksychlorochina moze by¢ toksyczna jak kazdy lek; to dawka czyni z niej
trucizne.

Kontrowersje wokot leku mozna wyjasni¢ poréwnaniem kosztéw dostepnych w
Internecie: dzienng dawke chlorochiny mozna wyprodukowaé¢ w Indiach za dwa
centy, hydroksychloroching za osiem, a lek, na ktérym skupiaja si¢ najwigksze
nadzieje mediow, remdesivir - za dziewig¢édziesiat trzy centy. Niech kazdy
wyciagnie z tego wnioski. Salvete!
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